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Riskanalys – arbete med gräsklippning 

1. Beskrivning och riskanalys. 

Gräsklippning tillhör ett av de vanligaste arbetena i verksamheten, sommartid och tidig 
höst. Beroende på ytor som skall klippas kan arbetet utföras antingen med en mindre 
självgående, kedjedriven, klippare modell Klippo där medarbetaren går till fots med 
klipparen framför sig.  
Oftast och alltid på större ytor används åkgräsklippare av olika modell. Riders eller 
traktorer typ Toro, Kubota eller Huskvarna är vanligast. Gemensamt för alla dessa är att 
medarbetaren sitter på klipparen och styr med ratt eller spaksystem. 
I dessa arbeten förekommer risker som utföraren av gräsklippningen måste känna till och 
anpassa sig efter: 

 

1. Risk för personskada vid körning där 
knivarna i klippbordet är i gång och vid 
service och underhåll av klipparen 

• Allvarlig risk för allvarlig personskada 

om personal vid körning kommer åt de 
roterande knivarna i maskinens 

klippbord också vid underhåll och tvätt 

av klippbord om motorn är igång  
2. Risk för personskada p g a fall från 

Rider eller traktor vid körning i slänter 
med för stark lutning 

• Allvarlig risk för allvarlig personskada 

om klipparen välter och faller över 
föraren 

 
3. Risk för personskada p g a att hårda 

föremål slungas iväg vid klippning 
• Risk för personskada p g a att stenar, 

skräp eller andra hårda föremål 
slungas iväg på medarbetare eller 

andra förbipasserande  
4. Risk för personskada p g a klämning 

eller plötsliga kast vid körning med 
rider eller traktor  

• Risk för personskada p g a klämskada 

vid körning med Rider eller traktor 
nära fasta föremål, typ byggnader, 
stenar eller murar. Okontrollerade 
rörelser i ratt på traktor eller rider p g 

a ojämnheter i mark kan ge hand- eller 
fingerskada 

5. Vibrationer från klippare • kan leda till ”kalla fingrar”, trötthet, 

irritation, försämrad blodcirkulation m  

6. Buller från motorredskap • Allvarlig risk för hörselskador. 

7. Enformiga rörelser • Kan leda till värk och 
förslitningsskador  

• Annan risk vid längre arbetspass med 
motorredskap 

8. Brandfara vid påfyllning av bränsle. • Allvarlig risk för värmeöverföring till 
bränsle och antändning i 
omkringliggande material 
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2. Åtgärder  

 
 Vad Klart 

Distriktschef • Att resurser finns tillgängliga för inköp av 
skyddsutrustning när behov uppstår. 

Fortlöpande 

Produktionschef 
Förman 

• Utbilda och instruera på handhavande samt 
sprida information om riskbedömning 
avseende arbete med gräsklippning 

• Att kontinuerligt undersöka alla motorredskap 

i verksamheten beträffande säkerhet och 
funktion 

• Att tillse att utrustningen är uppmärkt med 
maximal exponeringstid i timmar 

• Att medarbetaren, lokalt, har tillgång till den 

skyddsutrustning som krävs. 
• Tillse att företagets bestämmelser för arbete 

med gräsklippning efterlevs. 

• Genomföra eller tillse att riskinventering 

genomförs innan riskfyllda arbetsmoment 
påbörjas 

Fortlöpande 
 

Fortlöpande 
 

Fortlöpande. 

Medarbetare • Ta del av genomförd riskinventering innan 
riskfyllda arbetsmoment påbörjas 

• Använda den säkerhetsutrustning som anvisas. 
• Aldrig lämna maskin eller redskap utan uppsikt 

och åtkomliga för obehöriga om maskinen är 
igång eller kan startas 

• Följa de säkerhetsbestämmelser som gäller. 

• Rapportera fel och brister i rutin, verktyg eller 
skyddsutrustning 

Fortlöpande 
Fortlöpande 
Fortlöpande 
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3. Instruktion för arbete med gräsklippare 
 

1. • Medarbetare skall ha fått relevant och dokumenterad utbildning, intern eller 

extern, för att använda åkbara gräsklippare typ Riders eller traktorer. För arbete 
med handdrivna gräsklippare typ Klippo gäller att medarbetare skall ha 

nödvändig kännedom och kunskap om hantering, funktion och 
säkerhetsföreskrifter.  

• Vid all justering, rengöring och underhåll på klippare och klippaggregat skall alltid 
motorn stängas av och klippbordet göras omöjligt att starta. På vissa maskiner 

krävs att man bryter strömtillförsel genom att ta bort tändkabel från tändstift. 
• Medtag aldrig passagerare på klipparen och tillse att arbetsområdet är väl 

avspärrat och att inga obehöriga eller förbipasserande kan komma i riskzonen 
för klipparen och dess klippaggregat. 

• Stäng av klippaggregatet när maskinen står still och låt inte maskinen stå på 

tomgång en längre stund 
2. • Medarbetare skall ha relevanta kunskaper om de ytor som skall klippas och veta 

var eventuella ojämnheter, diken och hål är eller vilka sluttningar eller andra ytor 
som ej skall klippas  

• Innan en skarp sväng utförs skall farten sänkas för att förhindra att maskinen 
välter 

• Körning i sluttningar är den mest riskabla delen i klippning med åkbara klippare. 
All körning i lutning kräver extra försiktighet. 

• Undvik att stanna i sluttning och på manuellt växlade maskiner, välj från början 
en låg växel för att slippa stanna och växla ned. Kör jämt och långsamt i 
sluttningar. Försök aldrig att hålla balansen med ”en fot i marken” avbryt i stället 
körningen och kör sakta nedför slänten. 

• Mycket vått gräs kan göra att maskinen förlorar grepp och balans även i 
lutningar där man normalt kan köra. Var extra försiktig i regnig väderlek. 

• Tänk på att aldrig placera extra bränsle, dricka eller andra tunga föremålhögt på 

maskinen då tyngdpunkten ändras och kan göra att maskinen välter. 
• Kör aldrig tvärs en sluttning som lutar mer än 10 o (se nedan för beräkning av en 

lutning). Lutningar över 10 o  klipps genom körning uppför och nedför slänten, 
aldrig i sidled. 

• Kör aldrig maskinen i en terräng som lutar mer än 15 o (se nedan för beräkning 
av en lutning). Slänter som lutar mer än 15 o skall klippas med handdriven 

maskin typ Klippo. 
3. • Som förare skall man hålla kontinuerlig uppsikt på närmiljön och stanna 

maskinen så snart förbipasserande närmar sig eller kommer för nära. 
• Vid backning av maskinen bör klippaggregatet kopplas bort och blicken vara 

riktad nedåt , bakåt för god uppsikt dit man backar.  
• Se till att ingen befinner sig i närheten av maskinen när den startas, när drivning 

kopplas in eller kör 
• Medarbetare bör orientera sig på området och i förväg rensa bort sten eller 

andra ”dolda” föremål som kan riskera att slungas iväg av knivarna  
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• Håll uppsikt på annan trafik när arbete sker nära väg eller på platser där andra 
fordon finns 

4. • Vid körning nära byggnad eller fasta föremål skall extrem försiktighet råda för att 

undvika att klämmas mellan maskin och det fasta föremålet. Tänk efter hur du 
kan åka runt och eventuellt komma från annat håll istället för att klämma dig in i 
en trång passage.  

• Håll alltid händerna på maskinens ratt så att inga fingrar och speciellt inga 

tummar är ”innanför” rattringen. Tvära kast med ratten p ga att maskinen kör 
ned i en ojämnhet kan leda till kraftiga stukningar av tumme eller hand om 
rattens ekrar ”hugger tag” i hand eller finger. Med händer och fingrar utanför 
ringen minskar risken markant. 

• Håll tillräckligt avstånd till buskar och växter så att inte värme från motor och 
/eller avgasrör riskerar att ”bränna” blad och stammar  

5. • Maskinen ska vara uppmärkt med maximal exponeringstid i timmar för att 
undvika skadliga vibrationer 

• Medarbetaren skall vid längre arbetspass med gräsklippning ta raster och tänka 
på att dricka ordentligt med vätska då sol, värme och vinddrag gör att föraren 

förbrukar mycket vätska och riskerar att tröttas och bli ouppmärksam.  

6. • Medarbetare skall använda följande skyddsutrustning vid arbete med 
gräsklippning: 

- Hörselskydd mot buller 
- Skyddsskor/stövlar  
- Skyddshandskar eventuellt 

7. • Medarbetare skall variera arbetsställningen och tänka på kroppens position och 

hållning under arbetet för att motverka risk för belastningsskador och att ramla 
över maskin i rörelse  

8. • Vid påfyllning av bränsle, sörj för god ventilation och se till att inte spilla bränsle 
på upphettad motor. Stor brandrisk finns. 

• Var noga med att aldrig tanka en maskin på gräsyta då spill medför att gräset dör 
fläckvis. Använd om möjligt ”miljömatta” om tankning ej kan ske på hårdgjord 
yta. 
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Tips för effektivare klippning 
• Lokalisera och markera stenar och andra fasta föremål för att undvika påkörning  

• Börja med hög klipphöjd och minska tills önskat klippresultat nåtts 

• Klippresultat blir alltid bäst om högt varvtal hålls då knivarna rör sig snabbt (se varje 
maskins användarmanual för bästa varvtal) och en låg fart på maskinen. Vid låg 
gräshöjd kan högre fart användas med bibehållen kvalitet på resultatet 

• Spola rent klippaggregatet med vatten undertill efter varje körning. Använd ej 

högtryck. Se alltid till att klippaggregatet är avstängt och inte kan startas av misstag 
då detta sker. Samla upp gräs som spolats bort så att detta inte rinner ner i 
dagvattenbrunn eller liknande. 

 

Beräkning av en slänts lutning i grader 
Du kan själv räkna ut om sluttningen du skall klippa har en säker lutning genom följande 
tumregler. Vid mätningen skall du ha tillgång till en rak regel, sticka eller motsvarande som 
är exakt en meter lång (100 cm) samt en tumstock eller liknande: 

 
<10 grader 
En lutning mindre än 10 grader innebär att den lodräta höjden 
mellan marknivån och en 1 meter (100 cm) lång mätsticka som 

hålls vågrätt är mindre än 18 cm. 
 

 
 

 
< 15 grader 

En lutning mindre än 15 grader innebär att den lodräta höjden 
mellan marknivån och en 1 meter (100 cm) lång mätsticka som 

hålls vågrätt är mindre än 27 cm. 
 
 

 
 

       

 


